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Годовой календарный учебный график 
Муниципального бюджетного образовательного учреждения  

«Детский сад № 1 г. Ардон  
 

на 2023– 2024 учебный год 

Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 1» г. Ардон.  

Календарный график разработан в соответствии с: 
 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

(пункт 7 статьи 28; пункт 2 статьи 30):  

- «Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования» 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1155 от 

17.10.2013 г. (пунктом 6 части 1 статьи 6).  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденным Министерством образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 

1014;  

 
а также нормативными документами;  

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях»;  



- Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки РФ от 27 октября 2011 года № 2562 

(пункты10,13,19,20,21,29,30,31,44);  

 
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65/23-16 «О 

гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах «обучения»:  

- Уставом МБДОУ № 1 г. Ардон.  

 
Годовой календарный график учитывает в полном объеме возрастные и психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

 
 

Особенности регламентации приоритетных направлений: 
 

В своем развитии учреждение ориентируется на следующие приоритетные ценности:  

 
- охрана жизни, укрепление физического и психологического развития детей;  

 
- обучение, воспитание и развитие каждого воспитанника с учетом его индивидуальных 

(возрастных, физиологических, психологических, интеллектуальных и др.) особенностей, 

образовательных потребностей и возможностей путем создания в ДОУ максимально 

благоприятных условий для умственного, нравственного, эмоционального и физического 

развития каждого ребенка.  

 
- воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека.  

 
- формирование самосознания дошкольников;  

 
- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития личности 

ребенка;  

 
- преемственность обучения;  

 
- психологический комфорт для всех участников образовательного процесса;  

 
- доверие и уважение друг к другу воспитанников, педагогов, родителей.  

 
Достижение поставленных целей лежит в основе определения основных направлений и 

мероприятий по реализации программы развития, сориентированной на личность ребенка и 

создание в детском саду условий для развития его способностей, на свободное 

сотрудничество воспитанников, родителей и педагогов.  

 
Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом 

и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения,  



вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 

Заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.  
 

1. Продолжительность учебного года в МБДОУ 

«Детский сад № 1 г. Ардон»: 
 

Начало учебного года– 01 сентября 2023 года  

 
Каникулярный период – 30 декабря 2023 года по 8 января 2024 года, 23 – 25 февраля 

2024года, 8 – 10 марта 2024года, с 28 апреля по 1 мая 2024года и с 9 – 12 мая 2024года. 

 
Окончание учебного года– 31 мая 2024 года  

 
Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница) 

Продолжительность учебного года – 37 недель.  

Летний оздоровительный период – 03.06.2024г – 30.08.2024г; 

Режим работы ДОУ – 7.30 – 18.00  

В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность; 

художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений 

(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).  

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
 
 

 

Режим работы учреждения 

 

Продолжительность 

учебной недели  

5 дней в неделю (понедельник, вторник, среда, четверг, пятница.)  

 

Время работы 

возрастных групп  

10,5 часов  

 

Не рабочие дни  

Суббота, воскресенье, праздничные дни.  



 

 

 

 

Праздничные 

 

дни. 

 

1- 8 января - Новогодние каникулы; 7 

января -Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства 

2.Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса. 

Возрастная 
особенность 

Общее количество 

проводимых НОД в неделю 

 
Недельная 
образовательная 
нагрузка 

 
от 2 лет до 3 лет- 

от 3 лет до 4 лет- 

от 5 лет до 6 лет-  

 
10 занятий (10 мин.) 

10 занятий (15 мин.)  

13 занятий (25 мин.)  

 

2час 30 мин. 
 

 

3 час.40мин. 
 

6 час.15 мин 

 
В старшей группе продолжительность НОД в первую половину дня 45 минут.  

 
Перерыв между занятиями – 10 минут.  

 



 

3.Продолжительность учебного года 

Учебный год С 01.09.2023г.по 31.05.2024г.  37 недель  

1 полугодие С 01.09.2023г. по 30.12.2023г.  17 недель  

2 полугодие С 09.01.2024г. по 30.05.2024 г  20 недель  
 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых 

результатов освоения общеобразовательной программы 

дошкольного образования 

 

Наименование 

 

Сроки 

 

Количество дней 

Первичный 

мониторинг  
21.09.2023г.-29.09.2032г.  7 дней  

Итоговый мониторинг  11.05.2024г.-25.05.2024г.  11 дней  

 

3.2. Реализация непосредственно образовательной деятельности 

(НОД). 

 

Образовательная 

область 

 

Возрастные 

группы 

1 младшая группа 2 младшая группа Старшая группа 

Неделя М-ц Неделя М-ц Неделя М-ц 

Физическое развитие 2/10 мин  8/1час 20 мин  3/15 мин  12/3 час  3/25 мин  12/4 час  

Познавательное 

развитие 

 

 

2/08 мин  

 

 

8/1час 04 мин  

 

 

2/15 мин  

 

10/2час3 
0 мин  

 

1/25 мин 

3/20  

 

 
16/5 час 
40 мин  

Речевое развитие 2/08 мин  8/1час 04 мин  1/15 мин  4/1 час  2/20 мин  8/2 час 40 
мин  

Художественно- 

эстетическое развитие 3/10 мин 

1/8 мин  

 

 
16/2 час 32 

мин  

 

 

 

4/15 мин  

 

 

 

16/4 час  

 

 

 

4/25 мин  

 

 
16/1 час 
40 мин  

Всего 
5/10 мин 

5/8 мин  

=  

 

90 мин  

20/10 мин 

20/8 мин  

=  

 

6 час  

10/15 мин  
 

=  

 

2 час 30 
мин  

 

40/15 мин  

= 

10 час  

5/20 мин 

8/25 мин  

=  

 

5 час  

20/20 мин 
32/25 мин  

= 

20 час  



 

Направление развития 

 
Образовательная деятельность 

Количество занятий в год 

I-я 
младшая 

группа  

II-я 
младшая 

группа  

Старшая 
группа  

 

Познавательное 

развитие 

Формирование целостной картины  
мира, расширение кругозора  36  36  36  

Формирование элементарных 
математических представлений  

36  36  36  

Познавательно-исследовательская и  
продуктивная (конструктивная 

деятельность)  

 

-  
 

-  
 

36  

Речевое развитие Развитие речи  36  36  36  

Художественно- 

эстетическое развитие 

Рисование  36  36  72  

Лепка  18  18  18  

Аппликация  18  18  18  

Физическое развитие 
Физическая культура в помещении  72  72  72  

Физическая культура на воздухе  108  108  108  

Музыкальное развитие Музыка  72  72  72  

 

Периодичность проведения родительских собраний 

 

1 собрание  

 

2 собрание  

 

3 собрание  

сентябрь  январь  май  

 

Комплексно – тематическое планирование МБДОУ «Детский 

сад № 1» на 2023 – 2024 год. 

События международного, 
российского, народного календаря 

Сроки \даты  

1 сентября – День знаний 01.09.2023г.  

 
27 сентября – День дошкольного 

работника 

27.09.2023г.  

Осенняя ярмарка 15.09.2023г.  

«День рождение Коста Хетагурова» 17.10.2023г.  

4 ноября - День народного 

единства 

3.11.2023г.  

День Земли 20.11.2023г.  



25 ноября – День матери России 24.11.2023г.  

Новый год! 29.12.2023г.  

Зимние забавы «Маскъарœддтœ» 13.01.2024г.  
День Защитника Отечества 22.02.2024г.  
Весёлая масленица Март 2024г.  

«День 8 марта» 06.03.2024г.  
Праздник непослушания 01.04.2024г.  
Пасха 03.05.2024г.  
День Победы 08.05.2024г.  

День осетинского языка 14.05.2024г.  
 

До свидания детский сад 

 

31.05.2024г.  

День защиты детей 03.06.2024г.  

День России 11.06.2024г.  

 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

Наименование Сроки \дата 

«День Защиты детей»  01.06.2024г.  
«Солнышко лучистое». (Экологический праздник).  Июнь 2024г.  

Музыкально-игровой досуг «Б у р а т и н о в городе дорожных 

знаков»  
Июль 2024г.  

«До свидания лето!»  30.08.2024г.  

Двигательная активность  
детей  

1 младшая  
группа  

2 младшая  
группа  

Старшая  
группа  

Утренняя гимнастика  Ежедневно 5 

мин.  

Ежедневно 5- 

6 мин.  

Ежедневно 

10-15 мин.  

Физкультминутки  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Подвижные игры  Ежедневно  

2 раза в день  

Ежедневно  

2 раза в день  

Ежедневно  

2 раза в день  

Спортивные игры  -  -   

Упражнения после сна  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Физкультурные занятия  2 раза в неделю 

10 мин  

3раза в неделю 

15 мин.  

3 раза в неделю 

25 мин.  



Физкультурные упражнения на 

прогулке  

В летний оздоровительный период  

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Спортивные праздники  --------  2 раза в год по  

30 минут  

2 раза в год по  

45 минут  

День здоровья  -------  2 раза в год по 

15-20 минут  

2 раза в год по 

30 мин.  

Самостоятельная двигательная 

активность  

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

 

 

 

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации не рабочими 

праздничными днями в Российской федерации являются: 
 

 30, 31 декабря и 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, января – Новогодние 

каникулы; 

 7 января – Рождество Христово; 
 23, 24, 25 февраля – День защитника Отечества; 
 8, 9, 10 марта – Международный женский день; 
 29, 30 апреля и 1мая – Праздник Весны и Труда; 
 9, 10, 11, 12 мая – День Победы; 
 12 июня – День России; 
   4, 5 ноября – День народного единства. 
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